
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025年６月 

２０２５年６月１日 第２１８号 

日 月 火 水 木 金 土 
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海の日 
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（休） 

２３ ２４ ２５ 

 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 

 

２９ 

（休） 

３０ ３１   

 

 

ポルール通信 

えほんをたのしもう 

７月のカレンダー 

しろちゃんとはりちゃん オールリクエスト１２ 

©ひかりのくに ２０１１  

Printed in Japan 

 

作・絵 たしろちさと 

 

もりのいえでいっしょにくらしているしろいうさぎのしろちゃんと 

はりねずみのはりちゃん。 

 

仲良しのしろちゃんとはりちゃんのものがたりです。 

好きな遊びも好きな絵本も一緒です。 

好きなテレビ番組も同じ。気の合う二人ですが 

仲良しすぎて些細なことで喧嘩してしまいます。 

 

学生時代のお友達とのすれ違いや家族との喧嘩を思い出しました。 

家族や友達と喧嘩したり 

長い人生、いろいろなことがあります。喧嘩した後は、なんであんなこ

と言ってしまったのだろう、誤解されてしまった等様々な反省が走馬灯

のように頭の中をぐるぐる回ります。毎回、解決や仲直りの糸口を見出

すことが難しかったです。でも、簡単なことなのだとしろちゃんとはり

ちゃんに教えてもらいました。 

 

しろちゃんとはりちゃんはお互いを思い合い、仲直りをします。 

思いやりを持って生きていく、その大切さをこの絵本でしろちゃんとは

りちゃんに学びました。 

 

相手への思いやりをもって生きていこうと思える絵本です。 

ありがとうしろちゃんとはりちゃん。        （ラッキー） 
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 お米不足が深刻化している昨今ですが、ポルール近くの田んぼでも

田植えがスタートしました。静岡県の御殿場市はかなり早い時期に田

植えが始まります。近隣の開成町や南足柄市よりやや遅く、小田原の

富水地区は五月の下旬から６月上旬から田植えが本格化します。用水

路に水かさが増し、魚がスイスイ泳ぎ始めます。田んぼにお水が入り、

代掻きをした後、苗を植え始めます。稲が青々と楽しそうに育つ季節

がやってきました。暑い夏がもうすぐそこです🎵（田） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヘアコラム 

スタイリストによるコラム 

皆木 由紀子 

 

 

顔周りのデザイン 

 

 

 

近年、夏の猛暑が続く日本では、 

まとめたり結んだりする人が増加中。 

そのため、小顔効果プラス下ろしても結んでも可愛い、オシャレな顔

周りのデザインが人気です。4 タイプのデザインをご紹介します。 

 

1 もみれ毛 

 

顔周りをすっきり見せたいという人にオススメ。もみあげでおくれ毛

を作り、耳かけしたり結ぶと、自然と出てきて、頬骨や輪郭をカバー

してくれます。マスクやメガネをよくする人にも当たらないのでオス

スメです。 

 

2 サイドバング 

 

前髪の横に落ちるサイドバング。こめかみや頬骨を絶妙に隠してくれ

るので小顔効果抜群。下ろしても結んでも活躍する人気が高いデザイ

ン。レイヤーや厚みの調整で立体的に仕上げることで、小顔効果がア

ップします。 

 

3 フェイスレイヤー 

 

顔周りを包むレイヤー感が特徴で、ウルフっぽさが出せるフェイスレ

イヤー。幅や段差で姫カットにもなる応用可能なデザイン。今っぽく

したい、長さはあまり変えたくないけど、印象を変えたいという人に

オススメなデザイン。輪郭カバー力も抜群。 

（右頁上へ） 

 

4 韓国風 

 

顔周りをしっかり隠したいという人に人気のデザイン。くびれ感

が出るので骨格補正の効果が高く、大人っぽい印象がつくりやす

い。顔周りをしっかり隠しつつ、リバースに流れて内に入るよう

にカットされるのでくびれ感、奥行きがでて大人っぽい印象にな

ります。 

 

顔周りのデザインを取り入れたら、ストレートアイロンやカール

アイロンでまたひと工夫してみるといつもと少し違うオシャレ顔

に♪ 

日頃巻いたりすることがあまりない、巻くのが苦手な人でも顔周

りだけなら時間もかからないですので、取り入れやすいかと。 

 

これから暑い夏がやってきますので、顔周りのデザインでまとめ

髪を楽しんでみてはいかがでしょうか🎵 
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６・７月のキャンペーン＆お知らせ 

梅雨に向けてエイジングケアキャンペーンを開催します。 

年齢とともにくせや広がりが気になる方におすすめのメニューを 

ご用意しました。 

                                    

☆ＧＬT トリートメント（髪質改善トリートメント） 

髪質改善が期待できます。 

酸熱トリートメントとピコ化（１兆分の１）された 

完熟ミネラルを１００％使用したトリートメントです。 

お仕上げにストレートアイロンで熱を加えて効果を持続させます。

カラーリングと同時施術可能です。髪の広がりやクセがきになる、

潤い、ツヤを出したい方におすすめです！              

通常価格 ￥6600（税込み）→ 20％OFF ￥5280 

※ロング料金あり＋￥1100 

◎クリームバスに新しいアロマが加わりました◎ 

クリームバス（バリ式のヘッドスパ）に新しいアロマが３種類追加さ

れました。 

・リラクゼーション（ラベンダー・マンダリン・マージョラム※など

深いリラックス） 

・ウーマンズバランス（ローズ・ゼラニウム※・オレンジ※など心地

よく過ごしたい時に） 

・エナジー（ローズマリー※・グレープフルーツ※など元気がみなぎ

る） 

※オーガニック精油 

クリームバスブレンドエッセンシャルオイルコース ￥５１７０（税

込み）次回予約割引 10％OFF→￥４６５３（税込み） 
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源頼朝の句・蓮歌橋 

  ･･･残鶯やその名紐解く･･･ 

町名みてある記・西湘版を久しぶりに 

本箱から取り出した。開いたら 87 05 03 日付のレシートが挟まって

あった。伊勢治書店・（22）1366 １２００ 消費税は無い時代。 

  ･･･老鶯や酒の意探り酒匂川･･･ 

酒匂・小八幡の頁で「蓮歌橋」の名を知ることは出来た。愛車の無い

今、即「見に行こう」は叶わぬが紙上散歩も良い。 

その頁には･･･！１１９０年、源頼朝が上洛の途中酒匂川を渡る時、梶

原景時の馬が波をけって頼朝に水をかけしまい、嫌な顔をされまし

た。そこで景時は、「丸子川ければぞ波はあがりける」と発句。風流あ

る頼朝、「かかりあしくも人や見るらん」と脇句した。と言う内容が記

載されている･･･！ 

  ･･･乱鶯や風流効果令和にも･･ 

「源平盛衰記」に載るという橋の名の云われに微笑んだ。国道一号線

に「蓮歌橋交差点」の名が有ると知り微笑んだ。加えて「江戸時代に

はすでにと呼ばれていたようだが、鎌倉時代にはと呼ばれていた」と

言うことも識る。 

  ･･･夏鶯の音届きおり蓮歌橋･･･ 

1987 年は昭和 62 年、AI の回答でレシート日付の時代を識る。 

JR 誕生・後楽園球場閉鎖・利根川博士ノーベル賞受賞なども。 

バブル景気始まる時代、「サラダ記念日」大ヒットの時代とか。 

  ･･･三十八年前のレシート七変化･･･ 

１国道一号線（東海道）の酒匂川の東岸にある連歌橋という名前 

の橋と連歌橋交差点は、この故事に基づくものであろう。 

1989（平成元）年に最初 3％で消費税が導入されてから、1997（ 

平成 9）年に 5％、2014（平成 26）年に 8％、そして 2019（令

和元）年 10 月から 10％と税率が引き上げられてきました 

１９０年建久元年                    （寛） 

  

 

 

 

  


